
    ROMÂNIA 

INSPECTORATUL DE POLIȚIE JUDEȚEAN ARAD     

    Strada Vârful cu Dor 17-21 6, 310085, Arad 

     Email : presa@ar.politiaromana.ro 
 
 

 
31.180/27.03.2025 

 
                                                    

1 

 

Proiectul „O zi în Penitenciar” continuă 

 

Cum ar fi să îți începi ziua știind că nu poți decide unde mergi, cu cine vorbești sau ce faci în 

fiecare moment?  

 

9 elevi de la un liceu din județul Arad au trăit această realitate pentru câteva ore, 

experimentând rigorile vieții din spatele gratiilor, într-un exercițiu inedit de conștientizare. 

 

          De la libertate la restricții 

 

Elevii au fost conduși la penitenciar de polițiștii arădeni, pentru a conștientiza prin propriile 

simțuri ce înseamnă pierderea libertății.  

 

Inspectoratul Școlar Județean Arad, un alt partener important în acest proiect, a sprijinit acest 

demers educațional, menit să le ofere tinerilor o lecție de viață autentică, dincolo de paginile 

manualelor. 

 

Elevii au avut oportunitatea de a interacționa direct cu persoane private de libertate, care le-au 

împărtășit povești autentice despre alegeri greșite, consecințe și drumul anevoios al 

reintegrării. Fără artificii sau exagerări – doar realitate și lecții de viață spuse cu sinceritate. 

 

Scopul acestui demers este de a provoca reflecție profundă și de a conștientiza cât de ușor poți 

ajunge de cealaltă parte a legii, și cât de ușor se poate pierde libertatea. Dar, mai ales, ce 

alegeri poți face acum pentru a evita astfel de situații. 

 

𝑷𝒓𝒐𝒊𝒆𝒄𝒕𝒖𝒍 “𝑶 𝒛𝒊 𝒊̂𝒏 𝒑𝒆𝒏𝒊𝒕𝒆𝒏𝒄𝒊𝒂𝒓”, rezultat al parteneriatului dintre 𝗣𝗲𝗻𝗶𝘁𝗲𝗻𝗰𝗶𝗮𝗿𝘂𝗹 𝗔𝗿𝗮𝗱, 

𝗜𝗻𝘀𝗽𝗲𝗰𝘁𝗼𝗿𝗮𝘁𝘂𝗹 𝗱𝗲 𝗣𝗼𝗹𝗶𝘁̦𝗶𝗲 𝗝𝘂𝗱𝗲𝘁̦𝗲𝗮𝗻 𝗔𝗿𝗮𝗱 - 𝗕𝗶𝗿𝗼𝘂𝗹 𝗦𝗶𝗴𝘂𝗿𝗮𝗻𝘁̦𝗮̆ 𝗦̦𝗰𝗼𝗹𝗮𝗿𝗮̆ și 𝗜𝗻𝘀𝗽𝗲𝗰𝘁𝗼𝗿𝗮𝘁𝘂𝗹 
𝗦̦𝗰𝗼𝗹𝗮𝗿 𝗝𝘂𝗱𝗲𝘁̦𝗲𝗮𝗻 𝗔𝗿𝗮𝗱, continuă să ofere tinerilor lecții de viață autentice, subliniind 

importanța respectării legii și a valorilor fundamentale ale societății. 
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